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LeTicia OLvERA

En el Laboratorio de Neu-

roCognicién de la Facultad de
Psicologia se hace investigacion
de calidad en el area de las neu-
rociencias de procesos cognos-
citivos como percepcion, atencion,
memoria, aprendizaje y razona-
miento, mediante distintas técni-
cas que permiten estudiar al ce-
rebro mientras realiza estas ta-
reas, enfatiz6 Selene Cansino,
responsable de dicha dependen-
ciauniversitaria.

Este centro cuentacon equipo
pararegistrar respuestas del sis-
tema nervioso autdnomo y cen-
tral. “Para estas Ultimas emplea-
mos latécnica de potenciales re-
lacionados a eventos, la cual con-
siste en captar laactividad eléctri-
cadel cerebromientraslas perso-
nas ejecutan untrabajo especifi-
0", preciso.

Es algo asi como un tipo de
encefalograma, por mediodel cual
sepercibe laactividad eléctricadel
cerebro, mediante unos amplifica-
dores, yluegose analizalasefial,
abundé.

“También tenemos vinculos
con otros laboratorios, incluso en
el extranjero, que han permitido
realizarinvestigacion conotrastéc-
nicas que no hay en México como
elneuromagnetismo. Este midelos
campos magnéticos que genera
nuestro cerebro cuando hacemos
unatarearelacionadaconalguno
de los procesos cognoscitivos
mencionados”, sefiald.

El &rea més estudiada en el
Laboratorio de NeuroCognicién
es la memoria. “En particular me
interesa conocer de este temaen
los individuos normales, porque
esalgouniversalyle daidentidad
alindividuo”.

Indic6 que enlamemoria hay
cambios desde lainfanciahastala
vejez. Por ejemplo, la amnesia
infantil se atribuye alainmadurez
delsistemanervioso, que alcanza
un desarrollo ptimo en la madu-
rez y luego en la vejez viene un
deterioro paulatinoinevitable.

Enelproyecto Influenciade la
Calidad de Vida en el Desarrollo
Ontogénico delaMemoria se ana-
lizaeste Gltimo aspecto, sobre todo
enelcaso de lamemoria selecti-

Investigacion de calidad en el
Laboratotio de NeuroCognicion

Trabajan procesos como percepcion, atencion, memoria,
aprendizaje y razonamiento

Y,

-

va, laepisédica, que es donde se
almacenan nuestras propias ex-
periencias ubicadas dentrode un
contexto especifico, refirid.
Sinembargo conforme avan-
za la edad se va perdiendo la
capacidad de descontextualizarlas
propias experienciasyalfinalnada
méas quedaelhecho, peronopue-
derecordarse exactamente como
ocurrid, abund.
Otramemoriaque se afectay
se analiza en el laboratorio es la
detrabajo. Es decir, lacapacidad
de mantener en lamente la infor-
macion, transformarla y resolver
algtn problemade célculo aritmé-
tico o de razonamiento, indicd.
Estosaspectossontratadosde
manera mas especifica en otras
investigacionesque serealizanen
ellaboratorio; Efectos del envejeci-
miento sobre la actividad neuro-

El equipo de trabajo. Foto: Juan Antonio Lépez.
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funcional que subyace alamemoria
de contexto; Efectos de laatencion
divididasobrelamemoriaepisodica
ysusrespuestas neurofisiologicas
en adultos jévenes y mayores;
Potencialesrelacionadosaeventos
durantela codificaciény el recono-
cimiento intencional en adultos de
edad mediaymayores, y Consumo
de acidos grasos polinsaturadosy
su relacion con la atencion y la
memoria, informo.

En el laboratorio colaboran
actualmente 12 personas, cuatro
alumnosde doctoradoyelrestode
lalicenciaturaen Psicologia. “De-
pendemos del rea de las neuro-
ciencias las cuales cada vez son
mas interdisciplinarias e intervie-
nenfisicos, quimicos, neurélogosy
psicdlogos”, menciond Selene
Cansino.

El Laboratorio de NeuroCog-

nicién apoya a los alumnos en el
desarrollode sutesis detitulacién
yaseaendoctoradoolicenciatura,
bienque trabajen ennuestros pro-
yectos colectivos contemas deri-
vadosdeellos o deinterés particu-
lar en procesos como atencion y
razonamiento asociado a estrate-
giasvisuales, sefialo.

Ademas, dijo, “tenemosunpro-
grama de Servicio Social y orga-
nizamos seminarios semanales
donde se discutenavances, meto-
dologiayteoriadelostrabajos que
realizamos. Nuestros estudios se
insertanenel areade lainvestiga-
cion basica, pero espero que los
resultados del proyecto Influencia
de la Calidad de Vida en el Des-
arrollo Ontogénico de laMemoria
puedan contribuir a buscar solu-
cionesparatratareldeteriorodela
memoria”, concluyd. 4
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